
Tydzień : Jak wyglądał świat przed milionami lat. 30.11 - 04.12.2020 

 

Temat dnia: Ślady przeszłości - 04.12.2020r. (piątek) 
 
 

Cel:  Budzenie zainteresowania dzieci historią Ziemi. 
         Rozwijanie sprawności manualnej oraz wyobraźni przestrzennej. 
 

 

Pomoce do przygotowania przez rodzica w domu: 

– miska, mąka, figurki dinozaurów,  

– podkładka i kawałek masy solnej, muszle w różnych kształtach i różnej wielkości, 

sztuczne liście paproci lub innych kwiatów, lub figurki dinozaurów, czarna farba, 
– masa solna: mąka, woda, sól, 

 
1.  Taniec na rozruszanie. 

https://www.youtube.com/watch?v=sXqaZUp2N-w 
 

2. Kto to jest paleontolog ? 
         https://www.youtube.com/watch?v=7JmLDA-9y1Y 

 

3. „Mały paleontolog” - zabawa w paleontologa. 

 Potrzebne będzie: miska, mąka, figurki dinozaurów, pędzelek. 
 

 
Opiekun wsypuje do miski mąkę i zakopuje w niej figurki dinozaurów zadaniem dzieci 

jest za pomocą pędzelków wykopanie figurek dinozaurów. 



 

4. Słuchanie wiersza Aleksandry Wojtyły. 
https://www.youtube.com/watch?v=BF13t-tSi0w 
 
 
Dinozaury 
Dinozaury to takie stworzenia, 
których już od dawna na świecie nie ma. 
Niektóre były duże, wielkości wieżowca, 

a inne małe, na przykład jak owca. 
Drapieżny tyranozaur był groźny szalenie, 
jego się bało każde stworzenie. 

Jak szedł to wokół ziemia drżała, 
siał pośród zwierząt strachu bez mała. 
Największe były brontozaury chyba, 
ich szyje sięgały prawie do nieba. 
Skubały listki z koron drzew, 
smakował im także mały krzew. 

Pterozaury to gady, które latały, 
one naszym ptakom początek dały. 
Diplodoki to gady pływające, 
ich rozmiary były imponujące. 
Dinozaury wyginęły miliony lat temu 
i do dzisiaj nie wiemy czemu. 

Krążą na ten temat różne spekulacje, 
I do końca nie wiadomo kto ma racje. 

 
Rozmowa na temat wiersza. 

– Jak się nazywały latające gady ? 

– Czy brontozaury miały długią szyje ? 
– Itp. 

 
Plansze z kilkoma najbardziej znanymi dinozaurami. 
 

 
 



 

 
 



 

 
 

 
 

5. Jak zrobić masę solną ( trzy przepisy). 
 
       https://www.youtube.com/watch?v=-ZPEv5b2kN8 
 
6. Praca plastyczna – Odciśnięte w bryle węgla.  

Potrzebne będzie: podkładka i kawałek masy solnej, muszle w różnych kształtach i 

różnej wielkości, sztuczne liście paproci lub innych kwiatów, lub figurki dinozaurów, 
czarna farba. 
 
Dzieci swobodnie bawią się masą solną: ugniatają ją, spłaszczają, ponownie ugniatają, 

przeciskają przez palce, formują z niej kule i na nowo ugniatają. Przygotowują kilka 
placków, wybierają dowolne przedmioty i wykonują ich odciski. 
Prace z masy solnej można dodatkowo utrwalić, np. poprzez pieczenie ich w 
piekarniku, a potem polakierowanie. Po utrwaleniu prac dzieci malują je czarną farbą. 



 
 

7. Piosenka o figurach geometrycznych ( mała powtórka, a potem sprawdzian…   
     Nieeee……        żartowałyśmy )  

https://www.youtube.com/watch?v=Lv-1s65cgJM 

 
 

 

PRZYGOTOWANIE DO UROCZYSTOŚI CHOINKOWEJ 

 
 
Piosenka „Zimowa poleczka „ 
 

Zimową poleczkę na śniegu lub lodzie 
Kochają bałwanki i tańczą ją co dzień 



Zimową poleczkę na soplach gra wiatr 
Bałwanki się cieszą – o tak, właśnie tak 

Ref.: Ha, ha, ha, ha 
Hi, hi, hi, hi 
Śniegowe bałwanki 
To my, właśnie my 

Gdy w rękach miotełki, na głowach garnuszki 
Z węgielków lśnią oczka i same mkną nóżki 
Zimową poleczkę na soplach gra wiatr 
Bałwanki się cieszą – o tak, właśnie tak! 

Ref: Ha, ha, ha, ha… 

Stanęły na chwilkę, by otrzeć pot z czoła, 
Lecz skoczna muzyka do tańca nas woła, 
Zimową poleczkę na soplach gra wiatr, 
Bałwanki się cieszą – o tak, właśnie tak! 

Ref: Ha, ha, ha, ha 

 
 
 

8.  Piosenka „Zimowa poleczka” 

 https://www.youtube.com/watch?v=thOD3GGfkxI 
9. „Zimowa poleczka” – karaoke dla dzieci. 

https://www.youtube.com/watch?v=zJPQkFk0dw4 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


